KW 23

Einrichtung: OGS Sternenstaub

Essen 1 Essen 2 Wochenextra 1 Glutenfrei Obst- Salat Extra
Vegetarisch Wiinsche
Monta
~ontag Mexikanischer
02.06.2025 Bohneneintopf mit Bio Gekochte Eier in
Bohnen und Bio Kartoffeln, SenfsoRe Y mit
dazu Baguette@2'a3 Salzkartoffeln
Dienstag
Eierpfannkuchen ¢ Chop Suey
mit Kirschen und
03.06.2025 Vanillesauce? Mit Bio
Hahnchenfleisch,
Asiatischen Gem{sen 'f
und glutenfreie Nudeln
Mittwoch Rinder-Frikadell
inder-Frikadelle mit . . .
Pilzsauce und Bio Nudeln @@tfim — mit Rinder-Frikadelle mit
- Pilzsauce und
04.06.2075 Bio- Tomaten-Pesto Sauce Bio-
-Uo. Mohren/Kartoffelstampf Méhren/Kartoffelstam pf
Donnerstag ] ) - ]
Bio Kartoffelpuffer mit Petersilien-Pastinaken- Eisbera-Salat
05.06.2025 Apfelmus Cremesuppe 9
Joghurt®
Dressing
Freitag Seelachs- Ragoutin Gurkensalat
. . . einer Krauter-
06.06.2025 Bio Blumenkohlin Rahm mit Zitronensauce mit

Salzkartoffeln

Bio Langkornreis

Die rot markierten Speisen sind 100 % Biologisch, Fisch aus MSC- fang




