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AG Beschreibung S) 2025/2026

Schulgarten:

In der Schulgarten-AG dreht sich ALLES rund um unser OGS-Beet. Die Kinder werden es pflegen, bepflanzen,
und ab dem Frihjahr auch ernten. Es wird sich um die Vogel, Eichhdrnchen und Igel gekimmert, indem ihnen
einen Unterschlupf, Futterstellen und Nistkdsten gebaut wird. Durch den Bau eines Insektenhotels oder das
Saen einer Blumenwiese kiimmern sich die Kinder auch um die ganz Kleinen, z.B. Bienen, Insekten und die
Helferlein auf dem Kompost. Aber auch die vielseitige Verwendung der Krduter aus unserem Krauterbeet wird
uns beschaftigen. Aber auch die vielseitige Verwendung der Krduter aus unserem Krauterbeet wird die Kinder
beschaftigen und es wird immer wieder (vor allem im Winter oder an Schlechtwettertagen) Bastelangebote
aus und mit Naturmaterialien geben.

Kolsch AG:
K6lsch-AG, Was ist das? In der Kdlsch-AG dreht sich alles um das Thema KOLN!!!

Neben der ,Kolschen Sprache”, erfahren wir auch viele Dinge Uber die Geschichte unserer Stadt! Wir lernen
natdrlich auch kolsche Lieder und héren immer wieder lustige und spannende Geschichten!

Wenn du wissen mochtest...

e (Ob es die Heinzelmannchen wirklich gab...
e  Warum die Kélner den Karneval feiern...

e Wie ,FIonz“ schmeckt und was ein ,Veedel” ist...

...dann komm doch in die Kolsch-AG!

Erlebnisturnen:

In unserer AG Erlebnisturnen wird die Turnhalle zum Abenteuerspielplatz. Aus den vorhandenen Grol3- und
Kleingeraten wird eine Bewegungslandschaft aufgebaut, die euch immer wieder neue Mdglichkeiten bietet zu
toben und neue Bewegungserfahrungen zu sammeln. Es gibt freie ,Tobezeiten” und angeleitete Ubungen.
Beim Klettern, Fliegen, Schwingen, Schaukeln, Rollen und Springen trainiert ihr eure Kraft, Koordination,
Beweglichkeit und Ausdauer und ihr testet eure persénlichen Grenzen aus.

Rund um den Ball:

Bei dieser AG stehen verschiedenste Ballspiele im Vordergrund. Es geht viel um Bewegung und ebenso viel
SpaR! Ob nun die klassischen Ballspiele wie FuBball, Handball, Basketball oder verschiedene Lauf- und
Fangspiele mit dem Ball. Gespielt werden beliebte Spiele wie Zombie Ball, Chinesische Mauer, Hohle der
Lowen und viele andere. Hier kann man sich so richtig austoben!
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Tierschutz-AG (1+2):

In der Tierschutz-AG dreht sich alles um das Thema Wohl der Tiere! Hier erfahren die Kinder, wie sie mit Tieren
richtig umgehen, wie man diesen in Not helfen kann und lernen gemeinsam, wie man Tiere besser schitzt und
respektiert. Dies wird mit Spiel, SpaR und Basteln verknipft! Ob durch Pantomime, der Tierfangkette oder
einem Tier Memory, gemeinsam wird spielerisch gelernt, was Tierschutz eigentlich bedeutet.

Miithlheim macht M.LLN.T Spielekoffer (1+2):

Bei Milheim macht ,M.I.N.T. erleben Kinder die Facher Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und
Technik gemeinsam — spielerisch und praxisnah. Ziel ist es, ihre Neugier zu wecken, Freude am Ausprobieren
zu vermitteln und wissenschaftliches Denken schrittweise einzuliben.

Durch anschauliche Experimente erhalten die Kinder einen lebendigen Zugang zu den M.I.N.T.-Bereichen und
kénnen auf kreative Weise eigene Entdeckungen machen. So gelingt ein spielerischer Einstieg in die Welt von
Forschung und Technik.

Miihlheim macht M.LLN.T Workshop (3+4):

Bei Milheim macht,,M.I.N.T. haben Kinder die Mdglichkeit, Mathematik, Informatik, Naturwissenschaften und
Technik auf spielerische und praxisnahe Weise zu erleben. Ziel des Angebots ist es, Neugier zu wecken,
wissenschaftliches Denken zu fordern und Freude am Forschen und Experimentieren zu vermitteln.

In der AG entstehen spannende Projekte, die Uber einen langeren Zeitraum hinweg durchgefihrt werden. So
erhalten die Kinder die Gelegenheit, sich aktiv einzubringen, eigene Ideen umzusetzen und mit Kreativitat
sowie handwerklichem Geschick an Langzeitprojekten mitzuarbeiten. Dabei werden nicht nur Fachkenntnisse
geférdert, sondern auch Teamgeist, Ausdauer und Problemlésekompetenzen gestarkt.

IT-4-Kids (3+4):

IT-For-Kids bietet allen Kindern einen spielerischen Einstieg in die Programmierung. Unabhangig von den
individuellen Fahigkeiten der Kinder, kénnen alle Teilnehmenden in die Welt der Algorithmen
hineinschnuppern und das Programmieren kennenlernen.

Theater-AG (3+4):

Die Theater-AG bietet Kindern eine spielerische Bihne, um Fantasie, Ausdruck und Teamgeist zu entdecken.
In den Proben entdecken die Teilnehmenden zunadchst Grundlagen des Theaterspiels: Kérpersprache, Stimme,
Massen- und Einzelrollen, Improvisation und szenisches Erzdhlen. Dabei arbeiten sie in kleinen Gruppen,
entwickeln kurze Stlicke und probieren verschiedene Bihnenformen aus — von klassischem Schauspiel bis zu
leicht choreografierten Bewegungssequenzen

Fit-Kids:
Hier steht Fitness an erster Stelle! Durch Bewegung, Spiel & SpalR werden hier gemeinsam motorische
Fahigkeiten aufgebaut und Selbstvertrauen in der eigenen Bewegung erlangt. Jedes Kind, dass sich korperlich



ARVGS

VGS Kéln e.V. Tel. 0221 888 253-0 vgs@vgs-koeln.de Verein fir Gesundheitssport
Am Wassermann 3, 50829 Kéln  Fax 0221 888 253-99 www.vgs-koeln.de und Sporttherapie Koln e.V.

austoben mochte, ist hier Willkommen! Diese AG kann nicht gewahlt werden. Zusatzliche Informationen
folgen noch.
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